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lkjka”k
vk/kqfud le; esa ckydksa dk lokZaxh.k fodkl djus ds fy, ekrk&firk dks

ikyu&iks’k.k “kSyh ds fo’k; esa Kku gksuk vR;Ur vko”;d gSA mi;qDr ikyu&iks’k.k
“kSyh dk p;u u dj ikus ds dkj.k ekrk&firk nksuksa dks ckydksa ds lgh ¼lokaZxh.k½
fodkl esa pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA ekrk dh xksn O;fDr dh izFke
ikB”kkyk gksrh gS vr% ekrk&firk dks ckyd ds lkeus Lo;a dk ,d ,slk pfj= izLrqr
djuk pkfg,] ftlls ckyd mldk vuqdj.k djds ,d vPNk euq’; ,oa lekt ds fy,
,d ftEesnkj ukxfjd cu ldsA ekrk&firk dks vius vUnj mu xq.kksa dk lekos”k djuk
gksx] ftldk izn”kZu os vius ckydksa ds vUnj ns[kuk pkgrs gSaA

eq[; “kCn

lokaZxh.k fodkl] ikyu&iks’k.k “kSyh] vuqdj.k] pfj=
çLrkouk

O;fDr ds O;fDrRo dk fodkl ikyu&iks’k.k “kSyh ds }kjk cgqr izHkkfor gksrk gSA
ikyu&iks’k.k “kSyh ml fof/k dks dgrs gSa ftlds vuqlkj ckyd ds ekrk&firk mlds lkFk
O;ogkj djrs gSaA vk/kqfud ;qx esa ckydksa dk mi;qDr lokZaxhs.k fodkl dh leL;k lekt ds
le{k izLrqr gSA vr% rsth ls cnyrs bl ;qx esa ikyu&iks’k.k “kSyh ij fo”ks’k /;ku nsus dh
vko”;drk gSA ikyu&iks’k.k “kSyh dk p;u djus ds fy, ekrk&firk dks ikyu&iks’k.k “kSfy;ksa
dk Kku gksuk vko”;d gSA

ikyu&iks’k.k “kSyh ds izdkj%& eq[; :Ik esa 4 izdkj ds ikyu&iks’k.k “kSyh dk vf/kd
egRo gS& lÙkkoknh] vkf/kdkfjd] vuqKkukRed] ,oa mnklhuA izR;sd “kSyh dh viuh fo”ks’krk,¡
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gSaA vf/kdrj ekrk&firk }kjk fdlh ,d izdkj dh “kSyh ugha vfirq fofHkUu izdkj dh “kSfy;ksa dh
fo”ks’krkvksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

1- lRrkoknh ikyu&iks’k.k “kSyh&  lRrkoknh ikyu&iks’k.k “kSyh esa ekrk&firk ckydksa
ds lkFk O;ogkj djrs gq, dsoy viuh ckr ckydksa dks crk nsuk gh cgqr le>rs gSa os ckydksa
ds lkFk laokn djus ;k mudh lksp&le> ;k mudh ckr dks dksbZ egRo ugha nsrs gSaA lRrkoknh
ikyu&iks’k.k “kSyh esa ekrk&firk vius l[r fu;eksa dk ikyu ckydksa ls djus dh vis{kk djrs
gSa] ftu fu;eksa ds dkj.k os ckydksa dks crkrs Hkh ugha gSa] bl “kSyh esa ekrk&firk dh vis{kk,a mPp
gksrh gS] lgh O;ogkj u djus ij ckydksa dks n.M fn;k tkrk gSA

ikyu&iks’k.k “kSyh }kjk ckydksa dk fodkl bl izdkj izHkkfor gksrk gS fd os n.M feyus
ds Mj ds dkj.k mfpr O;ogkj dk izn”kZu djrs gSaA ijUrq bl “kSyh ds vusd nq’izHkko ckydksa
ds fodkl ij iM+rs gSa] os vkØked O;ogkj dk izn”kZu dj ldrs gSa] muesa vkRelEeku dh deh
gksrh gS] tks mlds fu.kZ; ysus dh {kerk dks izHkkfor djrk gSA

2- vf/kdkj&iw.kZ ikyu&iks’k.k “kSyh& vf/kdkj&iw.kZ ikyu&iks’k.k “kSyh esa ekrk&firk
viuh vis{kk,¡ ,oa fu;e fu/kkZfjr djus ds dkj.k ckydksa dks Li’V rkSj ij le>krs gSaA
ekrk&firk ,oa ckydksa ds e/; Lusgiw.kZ ,oa ?kfu’B lEcU/k gksrs gSaA ekrk&firk ,oa ckydksa ds
e/; vFkZiw.kZ laokn gksrk gS ftlds ek/;e ls y{; ,oa vis{kk,a fu/kkZfjr djus esa ckydksa dh lykg
yh tkrh gSA

vf/kdkjiw.kZ ikyu&iks’k.k esa ckydksa dks iznku dh x;h Lora=rk ckydksa dks y{; izkIr
djus ;ksX; cukrh gS rFkk ckydksa esa vkRelEeku ,oa vkRefo”okl dk fodkl djrh gS tks thou
ds egRoiw.kZ fu.kZ; ysus esa mudh enn djrk gS os vius&vkidks egRoiw.kZ le>rs gSa rFkk thou
ds izR;sd {ks= esa lQyrk izkIr djrs gSa mudk “kkjhfjd] ekufld] HkkoukRed ,oa lkekftd
fodkl mfpr izdkj ls gks ikrk gSA

3- vuqes; ikyu&iks’k.k “kSyh%& bl ikyu&iks’k.k “kSyh esa ekrk&firk mnkjoknh gksrs
gSa os vius ckydksa dks LorU=rk iznku djrs gSa ,oa fdlh Hkh izdkj ds fu;e ugha cukrs gSa  os ;g
le>rs gSa fd ckyd vius vuqHko ls Lo;a lh[k ldrs gSA bl “kSyh esa ekrk&firk ckydksa ds fe=ksa
ds leku O;ogkj djrs gSaA

bl “kSyh ds dqN udkjkRed izHkko lkeus vk ldrs gSa bl izdkj ls ikyu&iks’k.k djus
ds dkj.k ckydksa dk fu;eksa dks u ekuus okyk] viuh bPNkuqlkj dk;Z u gksus ij mxz gks tkus
okyk ,oa vkRela;u dh deh okyk O;fDrRo lkeus vkrk gS ;g O;fDr thou dh dfBu
ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk lQyrk&iwoZd ugha dj ikrs gSA

4- mnklhu ikyu&iks’k.k “kSyh%& bl “kSyh esa ekrk&firk ckydksa dks dksbZ fo”ks’k egRo
iznku ugha djrs gSa muesa Lusg dk vHkko ik;k tkrk gS] os dksbZ fu;e ugha cukrs gSaA bl izdkj
ls ijofj”k fd;s x;s ckydksa esa vkRefo”okl ,oa vkRelEeku dh deh ik;h tkrh gS rFkk buesa
vkRefuHkZjrk dk xq.k ik;k tkrk gSA
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Lkacaf/kr lkfgR; dk v/;;u

1- fu;kjdh ,oa jgheh ¼2013½%& us viuk “kks/k v/;;u ^^ikyu iks’k.k “kSyh dk vkRe
laizRr;] euksoSKkfud LoLF;rk ,oa thou xq.koRrk ij izHkko** dk v/;;u ij fd;kA “kks/k ls
fu’d’kZ izkIr gqvk fd ikyu&iks’k.k “kSyh dk euksoSKkfud LoLF;rk ,oa vkRe&laizR;; ij lkFkZd
izHkko iM+rk gSA “kks/k ls ;g Hkh fu’d’kZ izkIr fd;k x;k fd ikyu&iks’k.k “kSyh dk lkFkZd izHkko
thou dh xq.koÙkk ij iM++rk gSA

2- Mk;jh ,V vkWy ¼2010½ us viuk “kks/k v/;;u fofHkUu izdkj dh ikyu&iks’k.k “kSyh]
ekufld LokLF; ,oa laLÑrh ij fd;kA ;g ikj laLÑfr ds fo’k; esa 5 ok¡ “kks/k v/;;u gS tks
n”kkZrk gS fd ckydksa dh euksoSKkfud lek;kstu ,oa ikyu&iks’k.k “kSyh esa laca/k gSA “kks/k dk
mís”; ;g Kkr djuk Fkk fd fofHkUu laLÑfr;ksa esa euksoSKkfud vLoLFkrk pj ,oa ikyu&iks’k.k
ds dkjd fu;a=.k] vlaxfr ,oa vLohdkjrk fdl izdkj lacaf/kr gSA

3- eqgEen] th ¼2007½ us “kks/k v/;;u fd;k ftlds vUrxZr ikyu&iks’k.k “kSyh]
ikfjokfjd okrkoj.k ,oa fd”kksjkoLFkk esa le`f) ds e/; lEcU/k dk v/;;u lfEefyr fd;kA
“kks/k ls fu’d’kZ izkIr gqvk fd 41-1 izfr”kr fd”kksjksa ds ekrk&firk vkf/kdkfjd ikyu&iks’k.k “kSyh
dk iz;ksx djrs gSaA 34-6 izfr”kr fd”kksjksa ds ekrk&firk lRrkoknh ikyu&iks’k.k “kSyh dks viuk;k
x;k rFkk 24-3 izfr”kr fd”kksjksa ds fy, vuqefroknh ikyu&isk’k.k “kSyh iz;ksx fd;k x;kA

pqukSfr;k¡

1- ckydksa dk HkkoukRed fodkl%& fujUrj cnyrs bl ;qx esa thou bruk O;Lr gks
x;k fd euq’; ds ikl vius Hkkoksa dks le>us dk le; ugha gSA ckydksa dk ikyu&iks’k.k djus
ds fy, ekrk&firk dks HkkoukRed :Ik ls ifjiDo gksuk vko”;d gSA ekrk&firk }kjk HkkoukRed
vifjiDork dk izn”kZu ckydksa ds Hkh HkkoukRed fodkl dks izHkkfor dj jgk gSA

2- ekufld fodkl dk vHkko%& ;fn ckyd HkkoukRed :Ik ls ifjiDo ugha gks ikrk
gS] rc mldk ekufld fodkl Hkh izHkkfor gksrk gSA vusd izdkj ds ekufld jksx bl dkj.k
mRiUu gksrs gSaA

3- lekuqHkwfr dk vHkko%& vkt ds bl ;qx esa lekuqHkwfr dk vHkko ckydksa ds vUnj ik;k
tk jgk gS] og nwljksa dh ifjfLFkfr dks ml izdkj ugha le> ikrk ftl izdkj le>uk pkfg,A

4- e/kqj laca/kksa dk vHkko%& vkt euq’; LodsfUnzr gks x;k gS] ftlds dkj.k e/kqj
laca/k LFkkfir djuk cgqr dfBu gks x;k gSA

5- vkRelEeku dk vHkko%& lgh izdkj ls ikyu&iks’k.k u gks ikus ds dkj.k ckydksa esa
vkRe lEeku dh Hkkouk dk vHkko ik;k tkrk gSA og vius dks egRoiw.kZ ugha le> ikrk gSA

6- vkRefo”okl dk vHkko%& ckydksa ds vUnj vkRe fo”okl dk vHkko ik;k tk jgk gS
rFkk os nwljksa O;fDr;ksa ij Hkh fo”okl ugha dj ikrs gSaA

7- fu.kZ; ysus dh {kerk dk vHkko%& ftu ckydksa dk ikyu&iks’k.k lgh izdkj ugha gks
ikrk gS muesa fdlh Hkh izdkj dk fu.kZ; djus esa v{kerk ik;h tkrh gSA
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8- ÑrKrk dk vHkko%& thou ds lkSUn;Z dks vuqHko djus ds fy, euq’; ds vUnj
ÑrKrk dk cks/k gksuk vko”;d gSA vkt ckydksa ds vUnj ÑrKrk dk vHkko ik;k tk jgk gS!
muds thou esa muds ikl tks dqN gS oks muds fy, dkQh ugha gks ik jgk gS] os lnSo ,d deh
dk vuqHko djrs gSaA

9- Lkekftdrk dk vHkko%& ckydksa esa lkekftdrk dk vHkko ik;k tk jgk gSA lekt
ds lkFk vc O;fDr mfpr laca/k cukus esa dfBukbZ vuqHko dj jgs gSaA

lq>ko

ckydks ds leqfpr fodkl djus ds fy, ekrk&firk dks ikyu&iks’k.k djrs le; ftu
lko/kkfu;ksa dk /;ku j[kuk pkfg, mudk laf{kIr fooj.k fuEu izdkj gSA

1- fofHkUu ikyu&iks’k.k “kSfy;ksa dk Kku%& ekrk&firk dks fofHkUu izdkj dh ikyu
iks’k.k&iks’k.k “kSfy;ksa dk mfpr Kku gksuk vko”;d gSA ekrk&firk dks fofHkUu izdkj
dh ikyu&iks’k.k “kSfy;ksa ds ifj.kke dk Kku gksuk vko”;d gSA

2- ekr&firk dk laosxkRed ifjiDork iznf”kZr djuk%& ckydksa dk ikyu&iks’k.k djus
dks fy, ekrk&firk dk laosxkRed ifjiDo gksuk vko”;d gSA ckyd vf/kdrj vius
ekrk&firk dk vuqdj.k djrs gSa] os vius ekrk&firk ds O;ogkj dk voyksdu djrs gSaA
;fn ekrk&firk HkkoukRed :Ik ls ifjiDo O;ogkj dk izn”kZu djsaxs] rc ckyd Hkh oSlk
gh O;ogkj djuk lh[ksaxsA

3- Lusgiw.kZ okrkoj.k%& ?kjsyw okrkoj.k euq’; dh euksoSKkfud fLFkfr dks cgqr izHkkfor djrk
gSA ;fn ?kj esa Lusgiw.kZ okrkoj.k gks] ifjokj ds izR;sd lnL;kas ds e/; Lusgiw.kZ lEcU/k gks]
rc ckyd ds vUnj vkRefo”okl ,oa vkRelEeku dh Hkkouk fodflr gksrh gSA

4- fu;e ,oa ewY;ksa dk egRo le>kuk%&  ekrk&firk dks vius ifjokj ds fu;e ,oa ewY;ksa
dk ikyu djuk pkfg, rFkk ckydksa dks mu fu;e ,oa ewY;ksa dk egRo le>kuk pkfg,A

5- LorU= okrkoj.k iznku djuk%& ekrk&firk dks ckydksa dks LorU=rk iznku djuh
pkfg,] ckydksa ds thou ls lacaf/kr igyqvksa esa mudh jk; yh tkuh pkfg;s] blls muds
vUnj fu.kZ; ysus dh {kerk dk fodkl gksrk gS ,oa os vkRefuHkZj curs gSaA

fu’d’kZ

ckydksa ds fodkl esa ekrk&firk }kjk viuh;h x;h ikyu&iks’k.k “kSyh dk mudh
euksoSKkfud fLFkfr ij cgqr izHkko iM+rk gS] tks mudh thou dh lQyrk dks izHkkfor djrk gS
vr% ekrk&firk dks cPpksa dk ikyu&iks’k.k fo”ks’k lko/kkfu;ksa dks /;ku esa j[kdj djuk pkfg,A
ftu ckydksa dk mfpr ikyu&iks’k.k gksrk gS os euksoSKkfud] ekufld ,oa lkekftd :Ik ls
LoLFk gksrs gSa rFkk vius thou dks lQyrkiwoZd O;rhr djrs gSaA
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